
 
DAŽNIAUSIAI KYLANTYS 

KLAUSIMAI, PASTEBĖJUS 

VAIKO UGDYMOSI 

SUNKUMUS:  

KAS YRA VAIKAS 

TURINTIS SPECIALIŲJŲ 

POREIKIŲ?  

 

Tai vaikas, kuriam ugdymo 

procese dėl išskirtinių gabumų, 

įgimtų ar įgytų sutrikimų, 

nepalankių aplinkos veiksnių 

reikalinga savita pagalba ar 

paslaugos.  

 

KAS YRA SPECIALIEJI 

UGDYMOSI POREIKIAI?  

 

Specialieji ugdymosi poreikiai 

(toliau SUP) – tai pagalbos ir 

paslaugų ugdymo procese 

reikmė, atsirandanti dėl 

išskirtinių asmens gabumų, 

įgimtų ar įgytų sutrikimų, 

nepalankių aplinkos veiksnių.  

 
KAS YRA SPECIALUSIS 

UGDYMAS?  

 

Vaikų turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, ugdymo 

paskirtis – padėti vaikui lavintis, 

mokytis pagal gebėjimus, įgyti 

išsilavinimą ir kvalifikaciją, 

pripažįstant ir plėtojant jų 

gebėjimus ir galias.  
 

KAS GALI KREIPTIS DĖL 

VAIKO SUP ĮVERTINIMO? 

 

Jei Jūs, tėveliai, įtariate, kad 

Jūsų vaikas turi mokymosi 

sunkumų, galite prašyti įvertinti 

jo poreikius. Taip pat Jūsų 

vaiko poreikių įvertinimą gali 

inicijuoti jį ugdanti švietimo 

įstaiga. Jei Jūsų vaiko ugdymosi 

sunkumus pastebi pedagogas, 

tuomet jis kreipiasi į Jus, 
 

 

tėveliai, prašydamas sutikimo 

nustatyti Jūsų vaiko ugdymosi 

sunkumus bei įvertinti jo 

gebėjimus. Mieli tėveliai, 

nelikite abejingi tokiam 

prašymui, nes be Jūsų raštiško 

sutikimo toks įvertinimas 

negali būti atliekamas. 

 

KOKIU TIKSLU YRA 

ĮVERTINAMI VAIKO SUP? 

 

Vaiko SUP įvertinami tam, kad 

vaikui būtų nustatyta pagalbos 

ir paslaugų reikmė, siekiant 

sudaryti jam optimalias ugdymo 

ir ugdymosi sąlygas. Tik 

įvertinus SUP galima vaikui 

rekomenduoti tinkamą ugdymo 

programą, specialistų pagalbą ar 

tinkamą ugdymo įstaigą. 

 

KUR KREIPTIS NORINT 

ĮVERTINTI VAIKO SUP? 

 

Norint įvertinti vaiko SUP 

reikia kreiptis į švietimo 

įstaigos, kurioje Jūsų vaikas 

ugdomas, vaiko gerovės 

komisiją, jei nėra tokios 

komisijos Jūsų švietimo 

įstaigoje, kreipkitės į Jūsų 

švietimo įstaigą aptarnaujančią 

pedagoginę psichologinę 

tarnybą (toliau – PPT). O jeigu 

Jūsų vaikas dar nelanko 

švietimo įstaigos, tuomet galite 

kreiptis į savivaldybės PPT. 

 

KAS IR KAIP ĮVERTINA 

SUP? 

 

- Ugdymo įstaigos Vaiko 

gerovės komisija (toliau VGK) 

Jeigu tėvai arba pedagogai 

mato, kad vaikui sunkiai sekasi 

perprasti mokomąją medžiagą, 

kyla elgesio, emocijų, dėmesio 

sutelkimo sunkumų, jie turi 

kreiptis į ugdymo įstaigos VGK, 

 

 kuri atlieka pirminį vaiko 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

įvertinimą ir parengia 

dokumentus PPT. 

-Turėdami tėvų sutikimą, 

ugdymo įstaigos specialistai 

aprašo, kaip sekasi vaikui, kokie 

jo pasiekimai, elgesys, kokias 

vaiko galias ir sunkumus stebi 

ugdymo įstaigos specialistai bei 

pedagogai. 

-VGK nusprendus, kad vaikui 

yra tikslinga pritaikyti ugdymo 

programą ir skirti specialųjį 

ugdymą, vaiko tėvai (globėjai) 

kreipiasi į PPT dėl išsamesnio 

įvertinimo. 

-PPT specialistai (logopedai, 

specialieji pedagogai, 

psichologai, socialiniai 

pedagogai, neurologai ) įvertina 

vaiko SUP pedagoginiu, 

psichologiniu, medicininiu ir 

socialiniu pedagoginiu 

aspektais, nustato SUP lygį, su 

tėvais (globėjais) aptaria 

rezultatus, teikia 

rekomendacijas jiems ir skiria 

specialųjį ugdymąsi ir (ar) 

švietimo pagalbą vaikui. 

Tėvams (globėjams) nesutikus 

su PPT įvertinimo išvada, 

įvertinimas gali būti atliekamas 

Nacionalinėje švietimo 

agentūroje (toliau NŠA) 

(tėvams (globėjams) pateikus 

prašymą NŠA direktoriui). 

 

Labai svarbu, kad Jūs, tėveliai, 

neliktumėte abejingi. Domėkitės 

klauskite, konsultuokitės. 

Nepamirškite, kad 

bendradarbiavimas – kelias į 

sėkmę ir vaiko gerovę. 

 

 

 

 



 

 

KAIP PADĖTI VAIKUI? 

 Mieli tėveliai, atminkite, kad: 

 - Jūsų aktyvus dalyvavimas, 

nustatant, aptariant vaiko 

sunkumus, numatant pagalbos 

vaikui būdus ir formas yra be 

galo svarbus. Nebūkite abejingi, 

domėkitės savo vaiku. - Jeigu 

Jūsų vaikas turi SUP 

nekaltinkite jo tingėjimu, 

nenoru mokytis. 

 - Niekas geriau už Jus 

nepažįsta Jūsų vaiko, todėl 

papasakokite Jūsų vaiką 

ugdančiam pedagogui, kuo 

daugiau apie savo vaiką: kas 

jam gerai sekasi, kokią veiklą 

jis mėgsta, kas jam patinka, kas 

jį nuramina, kaip jis reiškia savo 

jausmus ir daugelį kitų dalykų. 

 - Parodykite vaikui, kad Jūs 

džiaugiatės bent mažiausiu jo 

laimėjimu, pagirkite, 

paskatinkite jį. 

 - Jūsų vaikas tikrai padarys 

pažangą, jeigu glaudžiai 

bendradarbiausite su 

pedagogais, specialistais. 

 - Visada domėkitės savo vaiko 

pasiekimais.  

- Atminkite, kad visi mes esame 

skirtingi, ir tai yra normalu. Juk 

būtų nenormalu, jei visi 

būtumėm vienodi. 

 - Jei Jūs, tėveliai, įtariate, kad 

Jūsų vaikas turi ugdymosi 

sunkumų, skubėkite išsiaiškinti 

ir pažinti problemą. 

Svarbiausia Tėveli, Mamyte, 

nepalikite savo vaiko vieno 

su jo problemomis, visada 

rodykite vaikui, kad jį mylite 

tokį, koks jis yra. 
 

 

 

 

 

 

 

TURITE KLAUSIMŲ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Specialioji pedagogė 

konsultuoja iš anksto sutartu 

laiku. 

 

 

 

 

 

Parengė specialioji pedagogė 

Jolanta Jaraminienė 
 

 

 

 

VILNIAUS LOPŠELIS-

DARŽELIS 

„VOVERAITĖ“ 

 

 

ATMINTINĖ TĖVAMS 

APIE VAIKUS TURINČIUS 

SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI 

POREIKIŲ 

 

 

 

 

   

     PAPASAKOK MAN 

– IR AŠ PAMIRŠIU, 

PARODYK MAN 

     – IR AŠ PRISIMINSIU, 

ĮTRAUK MANE 

– IR AŠ SUPRASIU! 
 

    (Albert Jansens) 

 

 

 

 


